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Mitgliederentwicklung 
Am 31.12.2025 hatten wir 674 
Mitglieder, aktuell sind es 676 

 

Neues Flutlicht 
Wir haben mit der Antragstellung 
bereits im 2023 begonnen und 
erst Mitte 2025 den letzten 
Förderbescheid des Landes 
Hessen erhalten. Die Umsetzung 
durch die Fa. Lumosa erfolgte 
dann kurz vor Jahresende. 
Insgesamt sollen mit der 
Umstellung auf LED-Technik 80% 
der bisher für das Flutlicht 
benötigten Stromkosten 
eingespart werden. Zusätzlich 

wurden noch 3 LED-Leuchten auf 
den neuen Platz ausgerichtet, so 
dass dort künftig zumindest 
auch unter Flutlicht trainiert 
werden kann. Die 
CO2-Einsparung in den nächsten 
20 Jahren soll insgesamt 134 
Tonnen betragen. Die 
Gesamtkosten betrugen 
65.136,14 Euro.  

 

Die Finanzierung sieht wie folgt 
aus: 

-Eigenmittel: 7.636.52 € 

-Gemeinde (10% ohne 
VSt-Rückerstattung): 5.609,86 €  

-Landkreis (10% ohne 
VSt-Rückerstattung): 5.609,86 € 
Zukunft Umwelt Gesellschaft 
gGmbH: 13.806,00 €  

-LSB Hessen: 6.936,39 €  

-Vorsteuerrückerstattung: 
9.037,51 € (zu 86,90% 
abzugsberechtigt)  

- Landeszuwendung 16.500 € 

Fußball 
Jahresbericht 2025/2026  

Die Saison 2025/2026 war das 
zweite Jahr unserer 
Spielgemeinschaft FSG 
Ilbesh./Herchenh./Burkhards. 
Nachdem die FSG in ihrer 
Premierensaison direkt 
sportliche Erfolge feiern konnte, 
galt es in dieser Spielzeit, die 
positive Entwicklung zu 
bestätigen und die 
Zusammenarbeit der drei Vereine 
weiter zu festigen. 
Mit Sebastian Schmidt stand 
weiterhin ein engagierter und 
motivierter Trainer an der 

Seitenlinie unserer 1. 
Mannschaft. Die 2. Mannschaft 
wurde von Timo Appel betreut, 
der mit großem Einsatz und viel 
Herzblut eine nicht immer 
einfache Saison begleitete. 
Die 1. Mannschaft startete gut in 
die Saison und konnte sich über 
weite Strecken im oberen 
Tabellendrittel der Kreisliga A 
West etablieren. Die Mannschaft 
überzeugte durch großen 
Einsatzwillen, Teamgeist und 
einen starken Zusammenhalt. 
Besonders erfreulich war die 
Entwicklung vieler Spieler, die im 
Laufe der Saison zusätzliche 
Verantwortung übernehmen 
konnten. 
 
Mit 15 Siegen, 8 Unentschieden 
und 11 Niederlagen erreichte die 
Mannschaft am Ende einen 
starken 6. Tabellenplatz. Mit 53 
Punkten und einem Torverhältnis 
von 78:56 stellte die Mannschaft 
erneut ihre Wettbewerbsfähigkeit 
unter Beweis und gehörte zu den 
stärkeren Teams einer sehr 
ausgeglichenen und stark 

besetzten Liga. Lediglich ein 
Punkt fehlte am Ende auf den 
fünften Tabellenplatz, was die 
Ausgeglichenheit der Liga 
eindrucksvoll unterstreicht. 

Auch wenn nicht jedes Spiel 
nach den eigenen Vorstellungen 
verlief, zeigte die Mannschaft 
über die gesamte Saison hinweg 
Moral, Teamgeist und 
Leidenschaft. Die positive 
Entwicklung der vergangenen 
Saison konnte somit erfolgreich 
fortgesetzt werden. 

Unsere 2. Mannschaft blickt 
dagegen auf eine schwierige 
Saison zurück. Sowohl in der 



 

regulären Runde als auch in der 
anschließenden Spielrunde 
belegte das Team jeweils den 8. 
Tabellenplatz. 

Die Ergebnisse sind dabei vor 
allem vor dem Hintergrund der 
schwierigen personellen 
Situation zu bewerten. Während 
der gesamten Saison hatte die 
Mannschaft immer wieder mit 
personellen Engpässen zu 
kämpfen. Zahlreiche 
Verletzungen sowie weitere 
Ausfälle erschwerten den 
Trainings- und Spielbetrieb 
erheblich. Woche für Woche 
musste improvisiert werden, um 
eine schlagkräftige Mannschaft 
auf den Platz zu bringen. 

Umso höher ist es 
einzuschätzen, dass der 
Spielbetrieb sichergestellt 
werden konnte und die 
Mannschaft trotz aller 
Schwierigkeiten nie aufgab. Viele 
Spieler übernahmen 
Verantwortung und stellten sich 
in den Dienst der Mannschaft. 

Ein besonderer Dank gilt hier 
Trainer Timo Appel, der die 
Mannschaft trotz der schwierigen 
Rahmenbedingungen mit 
großem Engagement durch die 
Saison führte und die Motivation 
innerhalb des Teams stets 
hochhielt. 

Ein weiteres Highlight der Saison 
war die Hallenrunde Anfang des 
Jahres. Beim heimischen 
Derbycup präsentierte sich 
unsere FSG hervorragend und 
konnte gegen starke Konkurrenz 
mit einem 1.Platz überzeugen. 
Solche Erfolge zeigen, welches 
Potenzial in unserer Mannschaft 
steckt. 

Ein besonderer Dank gilt 
unseren Trainern Sebastian 
Schmidt und Timo Appel, allen 
Spielern, Betreuern, 
Schiedsrichtern, Sponsoren, 
Zuschauern und den zahlreichen 
ehrenamtlichen Helfern. Ohne 
euren Einsatz wäre ein 
erfolgreicher Spielbetrieb nicht 
möglich. 
Wir blicken daher optimistisch 
auf die kommende Saison und 

freuen uns darauf, den 
eingeschlagenen Weg 
gemeinsam fortzusetzen. 
 

Statistik 1. Mannschaft 
 
44 Spiele 
32 Spieler eingesetzt 
 
Die meisten Einsätze hatten: 
 
Marc Prinz​ ​ 44 
Nils Herchenröder​ 42 
Jannik Fritz​ ​ 42 
Alexander Deuchert​ 38 
Georg Kromm​ ​ 38 
Luca Gottschalk​ 35 
Christian Oestreich​ 35 
Simon Post​ ​ 33 
Julian Stock​ ​ 31 
Rene Vagt​ ​ 31 
Sebastian Imhof ​ 30  
 
Die meisten Tore: 
 
Nils Herchenröder ​ 22 
Alexander Deuchert​ 16 
Georg Kromm​ ​ 11 
Christian Oestreich​ 10 
Marc Prinz​ ​ 8 
Julian Stock​ ​ 8 
Luca Gottschalk​ 6 
 

Statistik 2. Mannschaft 
 
33 Spiele 
51 Spieler eingesetzt 
 
Die meisten Einsätze hatten: 
 
Jonas Turowski​ 22 
Johannes Mohr​ 22 
Florian Roth​ ​ 22 
Timo Appel​ ​ 21 
Heiko Schäfer ​​ 19 
David Hartmaier​ 19 
Kai Möller​ ​ 17 
Nico Mötzing​ ​ 16 
Sven Neisberger​ 16 
Yani Kaludow​ ​ 15 
Thomas Mönnig​ 14 
 
Die meisten Tore: 
 
Johannes Mohr​ 9 
Yani Kaludow​ ​ 6 
Timo Appel​ ​ 4 
Kai Möller​ ​ 3 

 
Nachwuchsfußball 

Die Nachwuchsabteilung vom 

TSV Ilbeshausen ist super 
aufgestellt! Nach dem Rücktritt 
von Matthias Stier als 
Jugendleiter, wurde die Arbeit 
durch Kai Möller, Marcel Stock 
und Nils Herchenröder 
fortgeführt. Mit über 50 Kindern 
hat man eine tolle 
Jugendabteilung auf die man 
stolz sein kann. Dabei konnte ein 
neuer Jugendleiter und neue 
Trainer für die nächste Saison 
gefunden werden. Georg Kromm 
wird neuer Jugendleiter! 

Bambini: 

Unsere Bambini Mannschaft wird 
aktuell durch Lea Ochs trainiert, 
dabei wurde sie durch einige 
Eltern unterstützt. 

Dadurch konnten viele Turniere 
besucht werden, wo die Kinder 
viel Spaß hatten und mit vollem 
Einsatz dabei waren. In der 
neuen Saison wird Lea 
pausieren, die gute Arbeit 
werden dann die Trainer Heiko 
Schäfer und Christoph Schmidt 
weiterführen. 

Bemerkenswert ist auch, dass 
sich neben der eigentlichen 
Trainerarbeit, vier Trainer 
weitergebildet haben. Lea Ochs, 
Kai Möller, Heiko Schäfer und 
Christoph Schmidt haben alle 
das Kindertrainer-Zertifikat 
erfolgreich abgeschlossen. 

​
F-Jugend: 

Die F-Jugend wurde von 
Matthias Stier trainiert. Nach dem 
überraschenden Rücktritt von 
Matthias Stier, konnten wir mit 
Marcel Langwasser einen neuen 
Trainer finden. 

Marcel war bereits einige Jahre 
als Jugendtrainer in Ilbeshausen 
aktiv. Schön, dass du wieder da 
bist. 

Matthias und Marcel wurden wie 
in den letzten Jahren auch immer 
wieder von Angelika Bonczar 
unterstützt. Auch die F-Jugend 
nahm an vielen Turnieren teil und 
zeigte was sie drauf haben. 



 

E-Jugend: 

Bei der E-Jugend wurden in der 
Saison 2025/2026 insgesamt 3 
Teams gestellt. Die E1 wurde aus 
Spielern von Lauterbach und 
Ilbeshausen gebildet. Die E2 
bestand nur aus Kindern vom 
VFL Lauterbach und die E3 
bestand nur aus Kindern vom 
TSV Ilbeshausen. 

Bei der E1 wurden 5 Jungs vom 
TSV llbeshausen eingesetzt. Die 
E1 wird von Matthias Stier und 
Ahmed Türkmen trainiert. Die 
Spiele wurden in Lauterbach 
ausgetragen, aktuell ist man auf 
Tabellenplatz 2 und hat noch 2 
Spiele zu bestreiten. 

Die E3 wird von Kai Möller und 
Rainer Merschrod trainiert. Man 
spielte in der Kreisklasse tollen 
Fußball und gewann viele Spiele, 
dabei belegte das Team einen 
super 4. Platz in der Tabelle. Es 
wurden ganze 15 Kinder vom 
TSV Ilbeshausen eingesetzt. 

Sehr erfolgreich war man auch 
bei diversen Hallenturnieren, da 
konnte man unter anderem das 
Turnier in Lauterbach gewinnen. 

D-Jugend: 

Bei der D-Jugend startete man 
erneut mit der JSG Lauterbach / 
Ilbeshausen in die Saison, 
jedoch erstmal mit einer 9-er 
Mannschaft. Dabei wurden 5 
Spieler vom TSV Ilbeshausen 
eingesetzt. 

Die Mannschaft wurde von Nils 
Herchenröder und Sebastian 
Imhof trainiert. Bereits bei einem 
Testspiel vor der Saison, gegen 
einen Gruppenligisten konnte 
man gut mithalten und verlor nur 
2:4, die zwei Klassen 
Unterschied sah man nur selten. 
Danach gewann die D-Jugend 
Spiel für Spiel und ließ nur beim 
1:1 gegen die JSG Hessisches 
Kegelspiel zwei Punkte liegen. 

Durch 
Meinungsverschiedenheiten 
zwischen Trainer und JSG 

Partner VFL Lauterbach 
übernahmen fünf Spieltage vor 
Ende der Saison, Kenan Duran 
und Roman Hanke das 
Traineramt. Mit 52 von 54 
möglichen Punkten und einem 
Torverhältnis von 97:10 Toren 
sicherten sich die Jungs den 
Titel der Kreisklasse 
Lauterbach/Hünfeld 
hochverdient. Herzlichen 
Glückwunsch für die tolle 
Leistung! 

Nach der Saison werden 6 Kinder 
in der D-Jugend, mit der JSG 
Vogelsberg auf Punktejagd 
gehen. 

Sonstiges: 

 
Neben den ganzen Ligaspielen 
und Turnieren gibt es auch noch 
weitere Events. Dazu zählt das 
Darmstadt 98 Fußball Camp, die 
FFH-Torwartschule und der 
Gerold Oechler Cup. 

Beim Gerold Oechler Cup war die 
Großsporthalle in Grebenhain 
wieder sehr gut besucht. 

Auch das Darmstadt 98 Fußball 
Camp war wieder eine voller 
Erfolg! Die Kinder kamen aus 
Lauterbach, Flieden oder 
Ulrichstein und waren alle 
begeistert. 

Im Juli steht noch die 
FFH-Torwartschule auf dem 
Programm. Dabei können die 
Nachwuchstorhüter viel lernen. 
Aktuell sind bereits 25 Torhüter 
aus der Region angemeldet. 

 
Frauenfußball 

In der Saison 2025/2026 startete 
die FSG Hoher Vogelsberg in der 
Gruppenliga. 

Durch viele Verletzungen war es 
eine sehr schwere Saison. Die 
Trainer Andreas Greb und Sven 
Richter machten daraus das 
Beste und führten die Frauen auf 
den 7. Platz. Vielen Dank für 
euren Einsatz im Training und 
bei den Spielen. 

Man holte 14 Punkte und schoss 
20 Tore. Romy Tonigold war mit 7 
Toren die erfolgreichste 
Torschützin. Höchster Sieg war 
am 15. Spieltag der 7:2 Erfolg 
gegen Konnefeld. 

In der neuen Saison wird man 
erneut in der Gruppenliga 
starten. 
 

Tischtennis 
Damen 

Nach dem unrühmlichen Abgang 
von Spitzenspielerin Jenny 
Wagner vor der Saison, war vom 
Verteidigen des 2. 
Tabellenplatzes aus dem Vorjahr 
eigentlich keine Rede.​
Doch die Damen zeigten in der 
Bezirksliga Gr. 1., dass sie nicht 
auf einzelne Spielerinnen 
angewiesen sind, sondern ihre 
Mannschaftsleistung sie 
ausmacht.  Über weite Teile der 
Saison standen unsere Damen 
auf dem 2. Tabellenplatz. Diesen 
mussten sie leider am letzten 
Spieltag auf Grund einer 
krankheitsbedingten Niederlage 
abgeben. Super Bilanzen 
spielten besonders Tine 
Hamann-Glitsch (28:6), Bärbel 
Ruhl (24:9) und Claudia Hamann 
(18:8). Guiliana Appel spielte 
eine fast ausgeglichene Runde 
(12:15) und kommt immer besser 
in der Liga an. Bei personellen 
Engpässen war auf die 
Unterstützung von Birgit 
Horenkamp und Nina Koch 
Verlass.  Das Doppel 
Hamann-Glitsch/Hamann ragte 
mannschaftsintern mit 12:1 
heraus und war das zweitbeste 
Doppel der gesamten Liga.​
Zur nächsten Saison darf sich 
die Damenmannschaft über die 
neue Spielerin Carola Justus 
freuen, die nach mehrjähriger 
Pause wieder spielt und 
zukünftig für uns aufschlägt. 

 

 

 

 



 

Herren 

Herren I 

„Same procedure as every year“ 
könnte man meinen, wenn man 
sich den 3. Tabellenplatz der 
Bezirksklasse Gr. 3 anschaut. 
Denn hier steht wie in den letzten 
Jahren wiederholt die 1. 
Herrenmannschaft des TSV. Und 
bestätigt damit erneut die beste 
Platzierung der 
Vereinsgeschichte. Mit einer 
22:10 Bilanz war Janosch 
Christoph der 5. beste Spieler 
der Klasse, zusammen mit 
Doppelpartner Timo Appel 
(16:12) stellten sie mit 11:1 das 
stärkste Doppel der gesamten 
Liga. Oliver Spieß (14:12) und 
Marco Appel (18:14) spielten 
ebenfalls solide Bilanzen und im 
gemeinsamen Doppel mit einer 
Bilanz von 6:6 ausgeglichen. 
Neben der Liga trat die 
Mannschaft diese Saison im 
Pokal an. Auf Anhieb konnte die 
Endrunde erreicht werden, dort 
musste man sich leider dem TC 
Ulmbach mit 3:4 geschlagen 
geben. 

Herren II​  ​  
Mit Neuzugang Sebastian 
Haas ging die Herren II. in der 
Kreisliga Gr. 2 an den Start. 
Die Saison lief richtig gut und 
lange Zeit standen unsere 
Herren II. auf dem 2. 
Tabellenplatz, diesen mussten 
sie leider letztendlich dem 
punktgleichen VfL Lauterbach 
II. überlassen. Positive 
Bilanzen konnten Dominik 
Frech (18:14), Jochen Bloß 
(21:13), Sebastian Haas 
(26:14) und 
Mannschaftsführer Kasten 
Beckmann (33:11) allesamt 
vorweisen. Kasten Beckmann 
war mit seiner Bilanz sogar 
der 3. beste Spieler der 
gesamten Klasse, ebenso wie 
im Doppel mit Partner 
Sebastian Haas und einer 
Bilanz von 14:6. 

Herren III 

In der Saison 24/25 konnte sich 
die Mannschaft nur über die 
gewonnene Relegation in der 
Klasse halten, mit Platz 3. in der 
abgelaufenen Saison zeigte die 
III. Herrenmannschaft dass sie es 
deutlich besser kann. Die 
Mannschaft trat erneut in der 2. 
Kreisklasse der Gr. 2 an. 
Während das vordere Paarkreuz 
mit Heiko Schäfer (19:21) und 
Arnold Kircher (18:16) solide 
Bilanzen erspielte, spielte das 
hintere Paarkreuz mit Richard 
Löffler (20:10) und besonders 
Julian Appel (32:8) stark auf. 
Herausragend war mit 12:5 auch 
die Bilanz des Doppels 
Kircher/Appel, die das zweitbeste 
Doppel der Liga darstellen.​
Auch die Herren III. traten dieses 
Jahr im Pokal an. Für sie war 
leider im Viertelfinale gegen den 
TTV Heimertshausen V Schluss.​
Für die kommende Saison darf 
sich die Mannschaft über 
Verstärkung durch Neuzugang 
Niels Rühl freuen. 

Herren VI 

Unsere IV. Herrenmannschaft 
spielte in der abgelaufenen 
Saison in der 3. Kreisklasse Gr2, 
wie Mannschaftsführer Falko 
Löffler stets mit einem 
Augenzwinkern betonte „der 
besseren der beiden Klassen“. 
Sie erreichten mit einer Bilanz 
von 22:18 den 5. Tabellenplatz 
von insgesamt 11 Mannschaften. 
Positive Bilanzen spielten 
Andreas Schmidt (20:12), Dieter 
Müller (19:13) und Falko Löffler 
(20:15). Comebacker und 
Jugendtrainer Günter Trier 
spielte in seiner Bilanz mit 9:7 
ausgeglichen. Die leicht negative 
Bilanz von Mario Thomas mit 
15:23 könnte man als keinen 
Makel deuten, schaut man 
jedoch auf die Bilanz der 
vorherigen Saison ist eine 
deutliche Steigerung eingetreten, 
sodass ich für nächstes Jahr 
eine ausgeglichene Bilanz 
prognostiziere. Die Stammdoppel 
Schmidt/Löffler (8:5) und 
Müller/Thomas (7:4) spielten 
beide positive Bilanzen. 

 

Jugend 

Unsere von Günter Trier und 
Hilmar Bauer trainierte 
Jugendmannschaft belegte in 
der Kreisliga U15 den 5. 
Tabellenplatz und schlossen 
somit im Mittelfeld der Tabelle. 
Da Philip Radzio altersbedingt 
nicht für die Mannschaft 
gemeldet werden konnte, trat die 
Mannschaft zu dritt mit Philipp 
Schmolk (28:17), Felix Löffler 
(23:22) und Lukas Deusinger 
(21:24) an. Jeder der drei Jungs 
absolvierte alle Spiele, sodass es 
trotz des knappen Personals 
keinen personellen Punktabzug 
gab!  Zur kommenden Runde 
wird die Jugend in der U19 
gemeldet und ist mit dem o.g. 
Philip Radzio und Lukas Blößer 
personell wieder besser 
aufgestellt. 

 
Vereinsmeisterschaften​

 
Bei den Vereinsmeisterschaften 
2026 wurden wieder die Offene 
Klasse und Hobby Klasse 
angeboten. In der Offenen Klasse 
stellten sich 14 Vereinsspieler 
der Herausforderung den 
diesjährigen Vereinsmeister zu 
finden. Über zwei Gruppen ging 
es dann ins Halbfinde und 
anschließend ins Finale. Im Spiel 
um Platz 3 setzte sich Marco 
Appel gegen Karsten Beckmann 
durch. Im Finale forderte Timo 
Appel den Vereinsmeister der 
letzten drei Jahre Janosch 
Christoph heraus. In einem 
spannenden 5. Satz-Spiel fehlte 
Timo Appel letztendlich leider 
das Glück und er musste 
Janosch Christoph zum 4. Titel 
in Folge gratulieren. 
Weniger sportlich als in der 
Offenen Klasse lief es in der 
Hobby-Klasse. Da hier kein 
einziger Spieler oder Spielerin 
angetreten ist musste diese 
Klasse abgesagt werden. 
Unterstützt wurden die 
diesjährigen 
Vereinsmeisterschaften durch 
folgende Firmen:​
Auto-Senkpiel, 
Brückenwiesenhof, Firma Gans, 
Kromm Bau, Reithof 
Schuster-Christoph, AXA Vers. 



 

Markus Reith, Getränke Ruhl, 
Schuster Automotive, d-kontor 
und Hof Ahlbrandt & Wagner. 
Dadurch war es möglich, dass 
kein Teilnehmer und 
Teilnehmerin an diesem Tage mit 
leeren Händen nach Hause 
gehen musste. Deshalb auch an 
dieser Stelle nochmal Vielen 
Dank! 
 

Sonstiges 
 

Im November 2025 habe ich im 
Namen des TSV Ilbeshausen 
zusammen mit Trainer Sven 
Scheiwein einen Tischtennis 
Schnupperkurs für die 3. Klassen 
der Oberwaldschule in 
Grebenhain ausgerichtet. Das 
Feedback war durchweg positiv, 
leider haben sich daraus noch 
nicht die erhofften Anmeldungen 
fürs Schülertraining ergeben. 
Aktuell befinden wir uns in 
Gesprächen mit der Schule 
bezüglich einer 
vereinsbegleiteten Schule-AG. 
Ich erhoffe mir dadurch Kinder 
aus der Region für den 
Tischtennis begeistern zu 
können, um mittelfristig auch bei 
uns wieder eine 
Schülermannschaft stellen zu 
können. 

Wandern 
 

TSV Wanderer 2025 
 
05./06.01. Stetten​ ​ 2 
06.01.​ Echzell​​ ​ 5 
18.04.​ Gelnhaar​ ​ 10 
19.04.​ Hungen​ ​ 2 
26./27.04. Limeshain​ ​ 4 
04./05.05. Dietkirchen​ ​ 9 
17./18.05. Wenings​ ​ 6 
25.05.​ Stetten​​ ​ 2 
02.06.​ Feldatal​ ​ 10 
29.06​ Dorn-Assenheim​ 4 
09.08.​ Lich​ ​ ​ 5 
02.10.​ Rüdigheim​ ​ 4 
Okt.​ Fulda​ ​ ​ 8 
22.11.​ Rainrod​ ​ 6
​  
Gesamt: 111 
 

50 Jahre Volkswandern 
beim TSV 09  

 
Am 3. Januar 1976 erfolgte die 
Gründung der Abteilung 
Volkswandern im TSV 09 

Ilbeshausen. Im gleichen Jahr 
wurde der TSV Mitglied im 
Deutschen Volkssportverband 
(DVV). Nach einer Wartezeit von 
einem Jahr fanden die 1. Int. 
Volkswandertage Hoher 
Vogelsberg am 16./17. Juli 1977 
mit 1.875 Teilnehmern statt. Als 
Auszeichnung erhielten die 
Teilnehmer damals eine Medaille 
mit dem Motiv der historischen 
Teufelsmühle. Einen ersten 
Höhepunkt erreichten die 
Teilnehmerzahlen in 1979, als 
2.516 Wanderer, darunter 
zahlreiche US-Soldaten, am 10. 
Jahrestag der 
Apollo-Mondlandung auf den 
Strecken unterwegs waren. Am 
30.12.1979 fand die 1. 
Volksskiwanderung als 
Winterwanderung statt. Im Laufe 
der Folgejahre wurden jährlich 
Sommerwanderungen und im 
zweijährlichen Turnus 
Winterwanderungen veranstaltet. 
Im Juli 1995 wurden die 
Wandertage erstmals um eine 
Radstrecke (Volksradfahren) 
erweitert. Im Juli 2003 schließlich 
fand der 1. Volkssport-Triathlon 
statt, bestehend aus 
Volkswandern, Volksradfahren 
und Volksschwimmen. Diese 
Kombination wurde bis 2014 
beibehalten. Ab 2009 kombinierte 
der TSV die Volkswandertage mit 
der kulinarischen 
Bierwanderung, die seither zu 
einem überregionalen Kult-Event 
mit großer Beteiligung geworden 
ist. Das Wanderangebot wurde 
schließlich abgerundet durch 3 
Permanente Wanderwege im 
Schwarzbachtal, auf dem 
Hoherodskopf und um die 
Mooser Seenplatte. Außer der 
Mitgliedschaft im DVV hat der 
TSV im Jahre 2015 auch die 
Mitgliedschaft in der 
Europäischen 
Volkssport-Gemeinschaft 
Deutschland (EVG-D) erworben. 
Bei den Veranstaltungen in den 
50 Jahren haben rd. 150.000 
Wanderer 
IlbeshausenHochwaldhausen 
besucht und den Vogelsberg 
kennen gelernt. Ihr Beitrag 
(Startgeld und Gastronomie) 
haben mitentscheidend zur 
Stärkung der finanziellen Basis 
des TSV 09 beigetragen. Die 

aktiven Wanderer des TSV haben 
jährlich an nahezu allen 
Volkswandertagen anderer 
Wandervereine in Hessen und 
darüber hinaus teilgenommen 
und den TSV bekannt gemacht. 
Auch bei der 
Volkssport-Olympiade 2013 in 
Südtirol waren TSV-Wanderer 
aktiv. Leider zeigt die 
Volkssportbewegung in unserer 
Region und in Hessen auch 
aufgrund des Rückzugs einst 
zahlreicher Wandervereine eine 
stark rückläufige Tendenz. So 
mussten wir bei unserer 
Jubiläumswanderung am 
23.05.2026 einen Negativrekord 
von nur 127 Teilnehmern 
registrieren. Die weitere 
Entwicklung bei 
verbandsabhängigen (DVV bzw. 
EVG) Wanderveranstaltungen 
bleibt abzuwarten. Andererseits 
sind die 4-stelligen 
Teilnehmerzahlen bei unserer 
kulinarischen Bierwanderung 
stabil. Diese hat inzwischen den 
Status eines überregionalen 
KultEvents erreicht. 
   
Gymnastikabteilung 

Das komplette 
Trainingsprogramm in 
Kurzfassung kann man auf der 
Homepage einsehen: 

www.tsv1909.de​
 

Eltern-Kind-Turnen 

●​ Für Kinder von 2-4 
Jahren​
 ​  

●​ Montags von 15:45 Uhr- 
17:00 Uhr​
 ​  

●​ In der Turnhalle des TSV 
Ilbeshausen ​
 ​  

●​ Ansprechpartnerinnen 
und ​ Leiterinnen: Anja 
Mönnig, Jutta Jüngling, 
Laura Löffler, Lisa ​
Luft, Lara Koch​
 

 

 



 

Kinderturnen 

●​ Für Kinder von 4-6 
Jahren​
 ​  

●​ Montags von 17:00 Uhr – 
18:00 Uhr​
 ​  

●​ In der Turnhalle des TSV 
Ilbeshausen​
 ​  

●​ Ansprechpartnerinnen 
und ​ Leiterinnen: Anja 
Mönnig, Jutta Jüngling, 
Laura Löffler, Lisa ​
Luft, Lara Koch​
 

Aerobic – Fitness – 
Funktionelles Training 

●​ Montags um 19:30 Uhr in 
der ​ Großsporthalle in 
Grebenhain​
 ​  

●​ Ansprechpartnerin und 
Kursleitung: ​ Heidi 
Jörges​
 

Gesundheitssport-Prävention 

●​ Donnerstags um 19:00 
Uhr jeweils 10 Kurse im 
Frühjahr und Herbst​
 ​  

●​ In der Turnhalle des TSV 
Ilbeshausen​
 ​  

●​ Ansprechpartnerin und 
Kursleitung: Heidi Jörges​
 

Fitness-Step-Aerobic: 

●​ Freitags um 17:45 Uhr (ab 
2026  immer dienstags 
um 19:45Uhr)​
 ​  

●​ In der Turnhalle des TSV 
Ilbeshausen​
 ​  

●​ Ansprechpartnerin und 
Kursleitung: Sibylle 
Peppler​
 

Gesundheitssport für die  
Frau ab 55 

●​ Donnerstags um 18 Uhr ​
 ​  

●​ In der Turnhalle des TSV 
Ilbeshausen​
 ​  

●​ Ansprechpartnerin und 
Kursleitung: Sibylle 
Peppler​
 

Sportabzeichen-Training 

●​ Donnerstags ab 19 Uhr in 
den Sommermonaten​
 ​  

●​ Trainingsanlage in 
Grebenhain​
 ​  

●​ Ansprechpartnerinnen 
und ​ Prüferinnen: 
Marianne Beckmann, 
Heidi Jörges, Marion 
Schmalbach, ​ Katharina 
Schmalbach, Laura 
Löffler, Lea Ochs​
 

Eltern-Kind-Turnen und 
Kinderturnen 

Jeden Montag treffen sich die 
Kinder des Eltern-Kind-Turnens 
sowie die 4-6 Jährigen des 
Kinderturnens in der Turnhalle 
des TSV Ilbeshausen. Mit viel 
Engagement und Freude 
gestalten die Übungsleiterinnen 
(Anja Mönnig, Jutta Jüngling, 
Laura Löffler, Lisa Luft und Lara 
Koch) abwechslungsreiche 
Turnstunden für rund 35 Kinder. 

Im Mittelpunkt stehen Bewegung, 
Spiel und Spaß. Durch vielfältige 
Übungen und Aktivitäten werden 
Ausdauer, Koordination, Kraft, 
Schnelligkeit und Beweglichkeit 
gefördert. Gleichzeitig lernen die 
Kinder, sich in einer Gruppe zu 
bewegen, miteinander zu 
kommunizieren und gemeinsam 
Herausforderungen zu meistern. 

Das Angebot reicht von kreativen 
Bewegungsparcours und 
spannenden Spielen bis hin zu 
gymnastischen Übungen und 
besonderen Themenstunden 
rund um die Feste wie Fasching, 
Ostern, Halloween, Nikolaus oder 
Weihnachten. Dabei haben die 
Kinder die Möglichkeit, neue 
Bewegungen auszuprobieren, 
Selbstvertrauen zu gewinnen 
und ihre motorischen 

Fähigkeiten kontinuierlich 
weiterzuentwickeln. 

Neben der körperlichen 
Förderung spielt auch das 
soziale Lernen eine wichtige 
Rolle. Werte wie 
Rücksichtnahme, Fairness, 
Geduld und gegenseitiger 
Respekt werden altersgerecht 
vermittelt. Durch das 
gemeinsame Erleben und 
Bewegen werden die Kinder in 
ihrer persönlichen und sozialen 
Entwicklung gestärkt und auf 
spielerische Weise gefördert. 

Aerobic-Fitness-Funktionelles 
Training 

Montags fanden im vergangenen 
Jahr 2025 insgesamt 40 
Übungsstunden statt. Das 
Training findet nach wie vor 
unter der Leitung von Heidi 
Jörges montags ab 20:00 Uhr 
bzw. 19:30 Uhr (wenn die Halle 
vorher nicht durch die 
Fußballabteilung belegt ist) in 
der Großsporthalle in 
Grebenhain statt. 

Die trainingsfleißigsten Damen in 
der Montagsgymnastik waren: 

 
40 von 40 Stunden:  
Melanie Sauer 
38 von 40 Stunden:  
Martina Hornung und Karen 
Binck 
36 von 40 Stunden:  
Beate Dickert 
30 von 40 Stunden:  
Ilona Trier 

In 2025 hatten wir nachfolgende 
Vereinszugänge: 

Stefanie Preiss, Laura Pfeffer, 
Tina Krah, Michaela Petri, 
Susanne Hensel, Heike Kühne. 

In der Sommerpause, in der 
montags keine 
Gymnastikstunden stattfinden, 
wurde wie in der Vergangenheit 
auch wieder Rad gefahren. 

Gesundheitssport-Prävention 

In 2025 wurden im Frühjahr und 



 

im Herbst 2 Präventionskurse – 
Ganzkörpertraining sanft und 
effektiv – und ATP 
(Alltags-Trainings-Programm) für 
Frauen und Männer auf 
Präventionsbasis durchgeführt. 
Diese Kurse beinhalten ein 
10-Stunden-Programm und 
werden von der Krankenkasse 
bezuschusst. 

Fitness-Step-Aerobic 

Step-Aerobic ist eine 
abwechslungsreiche und 
gesundheitsfördernde Sportart, 
die Bewegung mit Spaß 
verbindet. Durch das 
rhythmische Auf- und Absteigen 
auf einer Plattform wird das 
Herz-Kreislauf-System aktiviert, 
die Ausdauer gesteigert und die 
Muskulatur- insbesondere in den 
Beinen und im Gesäß- gestärkt. 
Gleichzeitig unterstützt das 
Training den Kalorienverbrauch 
und kann somit beim 
Gewichtsmanagement helfen. 
Darüber hinaus verbessert 
Step-Aerobic die 
Koordinationsfähigkeit sowie 
das Gleichgewicht. Insgesamt 
bietet diese Sportart eine 
effektive Möglichkeit, die 
körperliche Fitness zu fördern 
und sich dabei wohlzufühlen. 

Im Jahr 2025 fanden insgesamt 
14 Step-Aerobic Einheiten statt. 
Der Kurs fand bisher immer 
freitags um 17:45 Uhr statt. 
Zukünftig (ab 2026) wird 
Step-Aerobic dienstags um 19:45 
Uhr stattfinden in der Turnhalle 
des TSV Ilbeshausen. Eine 
Stunde wurde von Lea Ochs in 
Vertretung übernommen. Alle 
anderen Stunden wurden von der 
Kursleitung Sibylle Peppler 
geleitet. 

Voraussetzung für die Teilnahme 
beim Step-Aerobic ist eine 
Anmeldung bei Sibylle Peppler, 
da die Teilnehmerzahl mit 15 
Personen aus platztechnischen 
Gründen begrenzt ist. 

 
Gesundheitssport für die  

Frau ab 55 

Gesundheitssport leistet einen 

wichtigen Beitrag zu einem 
aktiven und gesunden 
Lebensstil. Regelmäßige 
Bewegung verbessert die 
körperliche Leistungsfähigkeit, 
unterstützt die 
Herz-Kreislauf-Gesundheit und 
fördert die Beweglichkeit. 
Darüber hinaus kann Sport 
helfen, Anspannungen 
abzubauen, das seelische 
Wohlbefinden zu stärken und 
neue Energie zu gewinnen. 
Gesundheitssport trägt dazu bei, 
die Lebensqualität langfristig zu 
erhalten und die Gesundheit 
nachhaltig zu fördern. Damit ist 
er eine wertvolle Grundlage für 
ein ausgeglichenes und aktives 
Leben. 

Gesundheitssport für die Frau ab 
55 wurde im Jahr 2025 16 
Stunden durchgeführt durch die 
Kursleiterin Sibylle Peppler. Die 
Stunden fanden immer 
donnerstags von 18:00-19:00 Uhr 
in der Turnhalle des TSV 
Ilbeshausen statt. Eine 
Anmeldung war und ist von 
Nöten, da auch dieser Kurs aus 
Platzgründen mit 15 Teilnehmern 
begrenzt ist. 

Sportabzeichen 2025 

Das Sportabzeichentraining 
sowie die Abnahme erfolgten 
auch in diesem Jahr wieder 
donnerstags ab 19 Uhr auf der 
Sportanlage in Grebenhain. Das 
Training und die Abnahme der 
Disziplinen wurden durch die 
Prüferinnen Marianne Beckmann, 
Marion Schmalbach, Katharina 
Schmalbach, Laura Löffler, Heidi 
Stein und Lea Ochs 
durchgeführt. 

Nachfolgende Personen legten 
2025 das Deutsche 
Sportabzeichen ab: 

 
Timo Appel 
Marianne Beckmann 
Bärbel Kaiser 
Dennis Koller 
Georg Kromm 
Julia Kromm 
Leon Kromm 
Maximilian Kromm 
Kathrin Ludwig 

Leana Mayer 
Norbert Muth 
Patrick Muth 
Janina Muth 
Anja Mönnig 
Finja Mönnig 
Wilfried Ochs 
Christian Ochs 
Lea Ochs 
Johanna Ochs 
Lina Ochs 
Paula Ochs 
Sina Oczko 
Jona Elias Oczko 
Martin Peppler 
Sibylle Peppler 
Benno Reifschneider 
Heiko Schäfer 
Klara Schäfer 
Lasse Schäfer 
Marion Schmalbach 
Katharina Schmalbach 
Melanie Seibert 
Heidi Stein 
Marie-Sophie Weitzel 

Der Landessportbund Hessen 
und der Sportkreis Vogelsberg 
verleiht Heidi Jörges und Laura 
Löffler im Mai 2026 eine Urkunde 
für 35 Jahre (Heidi Jörges) und 5 
Jahre (Laura Löffler) engagierte 
Tätigkeit als Prüferin für das 
Deutsche Sportabzeichen. 

Fortbildungen 

Im Jahr 2025 haben die 
Übungsleiter des TSV 
Ilbeshausen an folgenden Aus- 
und Fortbildungen 
teilgenommen: 

●​ Sybille ​Peppler, Heidi 
Stein, Simone Löffler, 
Jutta Jüngling, Laura ​
Löffler: Sportkreis 
Vogelsberg – Mind Body 
Fitness am 29.03.2025​
 

Im Januar 2025 wurde dem 
Verein ein neuer Pluspunkt 
Gesundheit für den Kurs 
„Funktional trainieren und 
kräftigen“ verliehen. 

 

 

 



 

Reha-Sport 
Die Übungsstunden des 
Rehabilitationssportes fanden 
jeden Montag von 18.30 Uhr – 
19.30 Uhr und von 19.30 Uhr – 
20.30 Uhr in der Turnhalle des 
TSV statt. 

Im letzten Jahr nahmen 28 Turner 
an diesem Angebot teil. 

Diese beiden Rehasportgruppen 
sind vom Hessischen 
Behinderten- und 
Rehabilitations-sportverband 
anerkannt und zertifiziert. 

Im letzten Jahr wurden Montags 
82 Übungsstunden von mir 
geleitet. Zwei Übungseinheiten 
übernahm Lea Ochs. 

Eine weitere Gruppe, mit etwa 15 
Teilnehmern, ohne die gültigen 
Rahmenbedingungen turnte 
Dienstags von 18.30 Uhr – 19.30 
Uhr ebenfalls in der eigenen 
Sporthalle. Diese Gruppe 
absolvierte 43 Übungseinheiten. 

Somit wurden insgesamt 125 
Übungsstunden von mir im 
letzten Jahr durchgeführt. 

Gertrud Henning kann in diesem 
Jahr ein ganz besonderes 
Jubiläum feiern. Sie ist seit 
unglaublichen 30 Jahren im 
Rehasport aktiv dabei. Danke für 
deine jahrzehntelange Treue, 
Gemeinschaft und die schöne 
Zeit. Ich hoffe, dass das noch 
lange erhalten bleibt. 

Die Betreuung des Reha-Sports 
wird von Frau Dr. Lamp in 
Altenschlirf übernommen. 

Ihre Aufwandsentschädigungen 
stellt sie dem Verein als Spende 
wieder zur Verfügung. 

Hierfür herzlichen Dank. 

Der TSV, als Leistungserbringer 
gewährleistet weiterhin den 
Qualitätsstandard für die 
Durchführung des 
Rehabilitationssportes. 

Dart 
 
Es waren zu Saisonbeginn drei 
Mannschaften am Start, wobei es 
einen 2., einen 3. und einen 4. 
Platz gab. Die C-Mannschaft geht 
aus persönlichen Gründen nach 
Lauterbach, eine neue 
Mannschaft ist in Planung. Alle 
Platzierungen der drei 
Mannschaften sind im Moment 
positiv. Alle sind im Rennen um 
mögliche Meisterschaften. Es 
soll künftig wieder ein offenes 
Training angeboten werden. Dies 
soll Freitags stattfinden. Wer 
Lust und Laune hat mitzumachen 
kann sich gerne bei Mario Löffler 
melden.  
 

 Warum Förderverein ? 
 
Unser Stammverein TSV 1909 
Ilbeshausen e. V. ist ein 
traditionsreicher 
Mehrspartenverein, der am 26. 
Mai 1909 in Ilbeshausen 
gegründet wurde. In z. Z. fünf 
Abteilungen (Fußball, 
Tischtennis, Volkswandern, 
Gymnastik und Reha-Sport)  
nden innerhalb des Spiel- bzw. 
Trainingsbetriebs nahezu täglich 
zahlreiche Aktivitäten statt. 
Sämtliche Aktive üben ihren 
Sport als reine Amateure aus; 
einige Übungsleiter erhalten für 
ihre engagierten 
Trainer-Tätigkeiten eine 
zulässige Übungsleiterpauschale 
entsprechend den steuerlichen 
Vorschriften. Der gesamte 
umfangreiche Vereinsbetrieb 
wird von einem Vorstandsteam 
unter großem Einsatz von 
Freizeit und selbst getragenen 
Fahrtkosten auf ehrenamtlicher 
Basis organisiert und geleitet. 
Dies verdient hohe Anerkennung 
durch Gesellschaft und Politik. 

Dieses beispielhafte Engagement 
wollen die Verantwortlichen des 
Fördervereins mit Unterstützung 
honorieren. 
 

Weshalb wollen wir fördern ? 
 
Der TSV 09 ist wirtschaftlicher 
Eigentümer einer am Ortsrand 
gelegenen Sportanlage mit 
Sportlerheim, Sporthalle, zwei 
Rasensportplätzen und einer 
Flutlichtanlage. Die Sportanlage 
ist die Heimat der TSV-Fußballer, 
bestehend aus zwei 
Senioren-Männermannschaften, 
einer Frauen-Mannschaft und 
einer AH-Mannschaft. Die 
jugendlichen Fußballer be nden 
sich in einer 
Jugendspielgemeinschaft mit 
mehreren Nachbarvereinen. In 
der Sporthalle  nden Training 
und Spielbetrieb von fünf 
TischtennisMannschaften (drei 
Herren-, eine Damen- und eine 
JugendMannschaft) statt. 
Außerdem dient die Sporthalle 
den Aktivitäten der Gymnastik- 
und der Reha-Sport-Abteilung. 
Die laufenden Kosten für die 
schuldenfreie Sportanlage sind 
vielfältig (z. B. Gasheizung, 
Strom, Wasser, Reinigung, 
Rasenmähen, 
Ersatzbeschaffungen usw.) und 
von nicht geringer Höhe. Hinzu 
kommen die  Kosten für die 
Beschaffung von Sportgeräten 
(z. B. TT-Platten, TT-Bälle, 
TT-Netze, Gymnastikmatten bzw. 
-bälle), Sportausrüstung (z. B. 
Fußbälle, Tornetze, Trikots, 
Trainingsanzüge, Sporttaschen 
usw.) sowie Verbandsabgaben 
(HFV, HTTV, LSB, DVV), Steuern 
und Versicherungen. Es gibt also 
viele Ausgaben, welche die 
Vereinskasse belasten. Der 
Förderverein will u. a. diese 
Belastungen durch  finanzielle 
Zuwendungen an den 
Stammverein minimieren. 
 
Wir freuen uns über jedes neue 
Mitglied im Förderverein. 
Sprechen Sie uns einfach an. Der 
Mindestbeitrag beträgt 30 Euro 
pro Jahr.  


